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◆CINAHL Complete について 
「CINAHL」は、EBSCO 社が提供する看護学分野のデータベースです。「Cumulative Index to 

Nursing and Allied Health Literature(=看護および保健関連文献累積索引)」の略で「シナール」

と読みます。本学では 2016 年 12 月からトライアルを実施し、2017 年 4 月看護学部新設に伴いシ 

リーズ最上位版の「CINAHL Complete」を導入しました。看護学・健康科学・代替医学など 5,400
誌以上に及ぶ看護系の雑誌・書籍の書誌や抄録を公開しており、うち 1,400 誌以上は併せて全文も閲

覧することができます。 
◆検索のポイント 
①検索語は１つのボックスへ１語入力し、演算子(AND,OR,NOT)を使って掛け合わせます。複数の

検索語をスペースで区切って入力すると、全部で 1 単語として認識され正しい結果が出ないことがあ

ります。演算子の優先順位は NOT>AND>OR なので、必要に応じて( )を使用して検索式を組み立

てます。 
②医中誌や PubMed などで使われているマッピング(検索語に加え、自動で統制語も検索する)機能は

ないので、統制語を「CINAHL Heading」から検索する必要があります。 
③検索語やヒットする文献の言語は主に英語ですが、HTML で全文が閲覧できる文献は音声読み上

げ機能やテキスト翻訳機能があり、発音の確認や日本語での閲覧が可能です。 
更に詳しい検索方法は、図書館ホームページ「CINAHL Complete」の虫めがねマークをクリック

して解説ページをご覧ください。随時利用ガイダンスも受け付けています(平日 9～17 時、第 1・4
土曜日 9～12 時半)。 
◆MEDLINE と CINAHL Complete 

CINAHL Complete の文献情報の中には、米国国立医学図書館(NLM)が提供する MEDLINE に収

録されているものも含まれており、最初に表示されるデータベース選択画面で両方を選択すると横断

検索ができます。重複する文献を除外したい場合は「MEDLINE レコードを除外」という条件で絞

り込みます。 
 “breast neoplasms”でキーワード検索した結果を比較してみると、MEDLINE：251,720 件、 

CINAHL Complete：61,658 件、重複する文献を除外すると CINAHL 独自の文献は 20,770 件とな

ります(2017.8.15 時点)。ヒット件数を見ると CINAHL Complete で得られる情報は少ないようです

が、The National League for Nursing(全米看護連盟)および American Nurses Association(米国

看護協会)が発行する全ての看護系雑誌と出版物の他、MEDLINE では収録対象外となっている看護

系の学術雑誌や書籍、会議録、学位論文なども検索することができます。より網羅的に必要な情報を

収集するために、看護関連分野に特化した CINAHL Complete をご活用ください。 

 
***図書館トリビア*** 

「フェス」と聞いて何を思い浮かべるでしょうか？ロックフェスを連想する人が多いかもしれませ

んが、最近では「パクチーフェス」「大道芸フェス」など、異色フェスも続々登場しているようです。 
 9月9日(土)に矢巾キャンパスでも「健康フェス2017」が開催されます。図書館では第12回Library+ 
「どんなお仕事？ -看護師-」として、日々の業務や専門看護師・認定看護師の資格取得など、看護師

の仕事についての講演を行います。ぜひご参加ください。 

 
メールマガジンに関するご意見・ご質問は、図書館 tosho@j.iwate-med.ac.jp まで。 
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