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櫻井　滋 睡眠医療学科 教授 博士（医学）
呼吸器内科学
病院 医療管理学
医用システム

① 櫻井滋：睡眠時無呼吸症候群・肥満低換気症候群 ／肥満症診療ガイドライン2016．日本肥満学会編．ライ
フ・サイエンス出版：94-96(2016)
②櫻井滋：携帯型装置とPSGの住み分けをどうすべきか／改訂版臨床睡眠検査マニュアル．日本睡眠学会
編．ライフ・サイエンス出版：111（2015）
③ Nishijima,T. , Tajima,K. , Yamashiro,Y. , Hosokawa,K. , Suwabe,A. , Takahashi,K. , Sakurai,S. :Elevated
Plasma Levels of Soluble (Pro)Renin Receptor in Patients with Obstructive Sleep Apnea Syndrome in Parallel
with the Disease Severity/The Tohoku Journal of Experimental Medicine.238(4):325-335(2016)
④Mito,F. , Nishijima,T. , Suwabe,A. and  Sakurai,S. :Significance of Plasma Apoptosis Inhibitor of Macrophage
Concentrations in Patients with Obstructive Sleep Apnea Syndrome: A New Biological Indicator of Severity
and Treatment Responses/Journal of Sleep Disorders & Therapy.ISSN2167-0277.4(6)  (2015)
⑤Nishijima,T. , Ishitoya,S. , Mikasa,T. ,  Kizawa,T. , Hosokawa,K. , Takahashi,S. , Kagami,H. , Suwabe,A. ,
Sakurai,S. : Significant Association of Nightly Nasal Continuous Positive Airway Pressure Using Time with
Weight Change in Japanese Patients with Obstructive Sleep Apnea-Hypopnea Syndrome / Health.6(17)
:2295-2302(2014)

西島　嗣生 睡眠医療学科 准教授 博士（医学）
内科学一般
呼吸器内科学

① Nishijima,T. , Tajima,K. , Yamashiro,Y. , Hosokawa,K. , Suwabe,A. , Takahashi,K. , Sakurai,S. :Elevated
Plasma Levels of Soluble (Pro)Renin Receptor in Patients with Obstructive Sleep Apnea Syndrome in Parallel
with the Disease Severity/The Tohoku Journal of Experimental Medicine.238(4):325- 335(2016)
②Mito,F. , Nishijima,T. , Suwabe,A. and  Sakurai,S. :Significance of Plasma Apoptosis Inhibitor of Macrophage
Concentrations in Patients with Obstructive Sleep Apnea Syndrome: A New Biological Indicator of Severity
and Treatment Responses/Journal of Sleep Disorders & Therapy.ISSN2167-0277.4(6)  (2015)
③ Nishijima,T. , Ishitoya,S. , Mikasa,T. ,  Kizawa,T. , Hosokawa,K. , Takahashi,S. , Kagami,H. , Suwabe,A. ,
Sakurai,S. : Significant Association of Nightly Nasal Continuous Positive Airway Pressure Using Time with
Weight Change in Japanese Patients with Obstructive Sleep Apnea-Hypopnea Syndrome / Health.6(17)
:2295-2302(2014)
④ Nishijima,T. , Tajima,K. , Takahashi,K. , Sakurai,S. : Elevated plasma levels of soluble (pro)renin receptor in
patients with obstructive sleep apnea syndrome: Association with polysomnographic parameters /
Peptides.56: 14-21(2014)
⑤ Nishijima,T. , Umetsu,M. , Hosokawa,K. , Kasai,Y. , Takahashi,S. , Kizawa,T. , Mito,F. , Suwabe,A. , and
Sakurai,S.  : Effect of Sleep-Disordered Breathing on Academic Achievement in Medical Students / Journal
of Sleep Disorders:Treatment&Care. 1-6(2014)
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木澤　哲也 睡眠医療学科 助教
内科学一般
呼吸器内科学

① Kizawa,T. , Hosokawa,K. , Sato,M. , Tokunaga,J. , Ito,W. , Echizenya,M. , Kanbayashi,T. , Shimizu,T. :False-
positive cases in MSLT by Accumulated Sleep Deficiency/Sleep Biol Rhythm.9(4) :313(2011)
② 木澤哲也, 櫻井 滋, SAS up-to-date 気道陽圧(PAP)療法/呼吸器内科.28(3) : 204-208(2015)
③ 木澤 哲也,西島 嗣生,菊池 宗法,桑島 幸紀,安藤 太郎,馬場 誠朗,細川 敬輔,遠藤 文代,木村 仁迪,山田 裕
之,佐藤 和朗,佐々木 章,櫻井 滋.　高度肥満を伴う閉塞性睡眠時無呼吸（OSA）に対する肥満外科手術前後の
上気道断面積変化と無呼吸低呼吸指数（AHI）の関係 /第34回日本肥満症治療学会.東京(2016)
④木澤 哲也、西島 嗣生、菊池 宗法、 桑島 幸紀、安藤 太郎、馬場 誠朗、 美藤 文貴、細川 敬輔、木村 仁
迪、 山田 裕之、津田 緩子、北村 拓朗、大嶋 康義、寺田 二郎、義久 精臣、 横江 琢也、葛西 隆敏、山内 基
雄、佐藤 和朗 、佐々木 章、櫻井  滋. 高度肥満を伴う閉塞性睡眠時無呼吸症候群(OSA)患者における外科的
肥満手術(胃部分切除)の治療効果の検討 /第53回日本呼吸障害研究会.東京（2016）
⑤ Kizawa,T. , Nishijima,T. , Hosokawa,K. , Mito,F. , Takahashi,S. , Sakurai,S. :Plasma Glucagon-Like Peptide-1
in patients with obstructive sleep apnea syndrome.association with impaired glucose tolerance / SLEEP 2015,
the 29th Annual Meeting. State of Washington（2015）

細川　敬輔 睡眠医療学科 助教 博士（医学）
内科学一般
呼吸器内科学

① Hosokawa,K. , Nishijima,T. , Kizawa,T. , Takahashi,S. , Suzuki,K. and Sakurai,S. : Significance of plasma
vaspin levels in patients with obstructive sleep apnea syndrome: A new biomarker for severity and treatment
responses /岩手医学雑誌.64(5): 381-391(2012)
②細川敬輔,櫻井 滋, 高齢者の不眠医療の進歩-予防と治療-高齢者における睡眠呼吸障害とその対処
/Geriatric Medicine. 53(10) :1057-1060(2015)
③細川敬輔,西島嗣生,遠藤文代,藤原静子,木澤哲也,櫻井滋, 日本人OSAにおける日中眠気判定検査としての
Oxford Sleep Resistance Test(OSLER test)の可能性/日本睡眠学会第４１回定期学術集会.東京(2016)
④細川敬輔, 美藤文貴, 木澤哲也, 村上聡美, 大久保敬子, 栗木菜摘, 中村恵美子, 西島嗣生,諏訪部章, 櫻井
滋, 医学部学生の学業成績における睡眠呼吸障害の影響/第25回日本呼吸ケア・リハビリテーション学会学術
集会,東京(2015)
⑤細川敬輔, 木澤哲也, 西島嗣生, 美藤文貴, 高橋進, 櫻井滋, 諏訪部章, 重症閉塞性睡眠時無呼吸症候群
(OSAS)患者における血漿glucagon-like peptide-1(GLP-1)濃度に関する検討 / 第61回日本臨床検査医学会
学術集会.福岡(2014)


